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본 연구의 실증분석 자료는 제17차 한국복지패널 자료로,

분석대상 가계는 만 60세 이상의 노인으로만 구성된 가구로

한정하였다 . 이에 본 연구의 분석대상 노인가구는 총

4,140가구로 , 이 중 베이비부머 노인가계가 16.1%, 기존

노 인 가 계 가 83.9% 였 고 , 유 배 우 노 인 가 계 가 43.3%,

무배우노인가계가 56.6%(남자노인가계가 11.2%, 여자노인가계

45.4%)였다.

본 연구에서 사회적 노화 관련 소비지출항목은 교양오락,

피복신발 , 사교육 , 교통 , 통신 , 경조사 , 종교 관련 비용 ,

기부·친목단체이다. 분석방법으로 빈도, 백분율, t-test, F-test,

이원분산분석을 실시하였다.

활기차고 생산적인 사회적 노화는 건강한 생물학적 노화와

함께 노년기의 성공적 노화에 매우 중요한 요소이다. 활발하고

생산적인 사회적 노화는 적극적인 여가활동 참여 , 다른

사람들과의 사회적 관계를 유지하는 활동 등을 기반으로, 노년기

무위에 대한 고통을 해소 혹은 완화하도록 한다는 점에서 매우

중요하며 , 결과적으로 건강한 생물학적 노화에 중요하게

작용한다. 이에 특히 평균수명의 연장으로 활기차고 생산적인

사회적 노화를 위한 투자적 의미를 지니는 소비지출은 매우

중요하다는 점에서 노인가계의 사회적 노화 관련 소비지출을

살펴보고자 한다 . 특히 본 연구는 현재 노년기에 진입한

베이비부머 노인세대와 기존 노인세대는 각기 접했던 사회적,

경제적, 문화적 환경에 차이가 두드러진다는 점과 배우자 유무에

따라 노년기 사회적 활동에 차이가 있다는 점을 고려하고자 한다.

이에 본 연구에서는 구체적으로, 베이비부머 노인세대와 기존

노인세대, 배우자 유무에 따른 노인가계 유형에 따라 사회적

노화 관련 소비지출에 차이가 있는지를 파악하였다.

사회적 노화 관련 소비지출은 베이비부머 노인세대와 기존 노인세대 간에, 남자노인가계, 여자노인가계와 유배우노인가계 간

에 통계적으로 유의미한 차이가 있었다. 즉, 베이비부머 노인세대가 기존 노인세대보다 상대적으로 많았으며, 유배우노인가계가

무배우 노인가계보다 상대적으로 많았다. 구체적인 소비지출항목별로 살펴보면, 사교육을 제외하고 교양오락, 피복신발, 교통, 

통신, 경조사, 종교 관련 비용, 기부·친목단체 항목에서 베이비부머 노인세대의 소비지출이 기존 노인세대보다 많았고, 유배우

노인가계의 소비지출이 무배우노인가계보다 많았다. 무배우 노인가계에서는 피복신발, 종교 관련 비용이 여성노인가계가 남성

노인가계보다 상대적으로 많았고, 교양오락, 교통, 통신, 경조사, 기부·친목단체는 남성노인가계가 여성노인가계보다 상대적으

로 많았다. 이는 노년기 여가활동에 대한 노인 세대별 차이와 배우자 유무 및 성별의 차이를 반영하는 것으로, 이러한 차이의 원

인에 대한 심도있는 분석을 기반으로 한 노년기 여가활동 제고를 위한 방안 모색의 필요성을 시사한다. 

RESULT

<Table 2>  배우자 유무와 가구주 성별에 따른 노인가계의 사회적 노화 관련 소비지출 차이 분석

<Table 1>  베이비부머노인세대와기존노인세대의사회적노화관련소비지출차이분석

* p<0.05; *** p<.001

전체
(N=3,771) 

평균(표준편차)

베이비부머 노인세대
(n=239)

평균(표준편차)

기존 노인세대
(n=3,4723)

평균(표준편차)

t-value

교양오락 2.68(6.081) 6.32(14.514) 2.43(4.910) 9.687***

피복신발 3.43(4.209) 5.82(7.216) 3.27(3.866) 9.166***

사교육 .01(.296) .00(.000) .01(.306) -2.217*

교통 10.16(25.908) 22.96(46.372) 9.28(23.620) 7.964***

통신 4.60(3.089) 7.17(4.410) 4.42(2.894) 13.647***

경조사 2.98(5.410) 5.95(7.780) 2.77(5.145) 8.883***

종교 관련 비용 2.59(6.733) 3.70(9.838) 2.52(6.460) 2.629***

기부 및 친목단체 1.36(4.357) 3.55(6.217) 1.21(4.157) 8.101***

전체
(N=3,771)

남자노인가계
(n=387)

평균(표준편차)

여자노인가계
(n=1,749)

평균(표준편차)

유배우노인가계
(n=1,575)

평균(표준편차)

F-value

교양오락 2.68(6.081) 2.48(6.423) 1.66(2.034) 3.87(8.358) 56.877***

피복신발 3.43(4.209) 2.17(2.708) 2.30(2.646) 4.99(5.285) 209.687***

사교육 .01(.296) .00(.000) .02(.387) .01(.202) 1.111

교통 10.16(25.908) 7.48(9.982) 3.05(3.719) 18.71(37.565) 167.549***

통신 4.60(3.089) 3.70(2.370) 2.96(1.435) 6.61(3.415) 866.168***

경조사 2.98(5.410) 2.14(3.952) 1.47(3.013) 4.86(6.988) 184.287***

종교 관련 비용 2.59(6.733) .64(2.089) 2.05(4.735) 3.68(8.857) 43.421***

기부 및 친목단체 1.36(4.357) .94(4.315) .44(2.825) 2.49(5.391) 98.065***

*** p<.001

노인가계의 사회적 노화 관련 소비지출:

베이비부머 노인세대와 기존 노인세대의 비교

심영
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<Table 3>  사회적 노화 관련 소비지출의 이원분산분석

교양오락 피복신발 사교육 교통 통신 경조사 종교 관련 비용 기부 및 친목단체

베이비부머
노인세대

남자노인가계 5.52(14.726) 3,40(4.967) 00(.000) 13.63(14.819) 5.47(2.958) 3.70(6.021) .92(2.877) 2.60(8.383)

여자노인가계 3.14(5.216) 4.05(5.695) .00(.000) 8.39(15.673) 4.71(2.442) 2.75(4.660) 2.22(5.698) 1.83(4.498)

유배우노인가계 9.41(20.390) 9.03(15.413) .00(.000) 45.50(75.309) 10.50(4.359) 9.64(11.749) 6.11(16.366) 7.48(11.122)

기존
노인세대

남자노인가계 2.10(2.933) 2.03(2.219) .00(.000) 6.72(9.101) 3.50(2.218) 1.97(3.805) .67(2.166) .82(4.356)

여자노인가계 1.63(2.011) 2.27(2.602) .02(.396) 2.90(3.374) 2.93(1.389) 1.43(2.939) 2.06(4.725) .42(2.850)

유배우노인가계 3.43(7.006) 4.70(4.811) .01(.210) 17.19(34.458) 6.34(3.189) 4.50(6.677) 3.49(8.417) 2.21(5.066)

F-value 86.769*** 145.8853*** 1.021 130.331*** 951.814*** 199.114*** 37.587*** 156.376***

*** p<.001


